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In 200 hanno“testato” il loro cuore

Successo per la 122 edizione della visita gratuita di screening sotto i portici del Gotico
Aschieri; «In generale tutto ok, ma abbiamo trovato due persone ad alto rischio-ictus»

B I cuore dei piacentini sta
bene». A dirlo e stata la dottores-
sa Daniela Aschieri ieri mattina
sotto i portici di piazza Cavalli
per la 12esima edizione della
"Giornata del Cuore". Sono sta-
te 197 le persone che si sono
presentate per effettuare la visi-
ta gratuita di screening. «Grazie
all’Ausl di Piacenza, alla Croce
Rossa e all’Anpas siamo riusciti
ad allestire questi ambulatori
cardiologici di screening in cui
effettuiamo, assieme alla Medi-
cina Eri e alla Cardiologia, una
visita cardiologica, I'elettrocar-
diogramma, misuriamo la glice-
mia e proviamo la pressione- ha
detto la Aschieri, fondatrice di
Progetto Vita- in questo modo
stiliamo il profilo di rischio car-
diovascolare delle personen.
Profilo dirischio che servira alla
Cardiologia territoriale di piaz-
zale Milano per trovare la per-
centuale dirischio che ogni per-
sona ha di sviluppare una ma-
lattia del cuore nei prossimi die-
ci anni. Limportanza della 12e-
sima “Giornata del Cuore” sta
tutta in questo dato che ci hari-
ferito la Aschieri: «<Abbiamo tro-
vato due persone che soffrono
diun’aritmia benigna come la fi-
brillazione atriale che puo por-
tare ad un alto rischio di ictus.
Per loro ¢ iniziata immediata-
mente una terapia specifica».
Quali sono i fattori di rischio a
cui fare molta attenzione? «Sicu-
ramente € necessario corregge-
re la pressione, il colesterolo, il
sovrappeso, eliminare il fumo e
la sedentarieta- ha spiegato la
dottoressa- Laltro fattore e la fa-
miliarita, ma quello, purtroppo,
non si puo correggere». Impor-

tantissimo, quindi, & educare le
persone a mantenere uno stile
divita sano e corretto per il pro-
prio cuore: «Abbiamo istituito
per l'occasione anche un punto
cardiologia con le infermiere
dell'Unita Coronarica che con-
segnano ai cittadini una valiget-
ta con i consigli per la preven-
zione e un contapassi per impa-
rare a camminare ad un certo
ritmo e quindi fare quella atti-
vita fisica che fa bene al cuore-
ha detto la Aschieri- abbiamo
realizzato insomma un percor-

so completo per imparare a cu-
rare il proprio cuore prima che
si ammali». Oltre alla valigetta,
le infermiere, hanno venduto
anche i biglietti della lotteria di
Progetto Vita: «Parliamo di una
lotteria che ha tanti sponsor,
primo fra tutti Linea Auto che ha
offerto una macchina Toyota-
ha spiegato Aschieri- di solito
riusciamo a vendere piu di
10mila biglietti e questo ci serve
per mantenere i defibrillatori
che sono sul territorio (oltre 500,
ndr) che hanno bisogno di esse-

re mantenuti nel cambio batte-
rie ed elettrodi. Contiamo molto
su queste entrate, sono fonda-
mentali per ’Associazione».
Stessa giornata di prevenzio-
ne si e svolta anche a Bobbio in
piazza San Francesco e si ripe-
tera proprio oggi a Castel San
Giovanni e Fiorenzuola. In occa-
sione della 12esima “Giornata
del Cuore” si e svolta anche una
cena sotto le stelle in piazza Ca-
valli coni piatti della cucina tipi-
ca piacentina.
Nicoletta Novara

In alto:i
volontari,
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della Giornata
del Cuore.A lato:
uno dei circa 200
screening
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B Quando con pochi mezzi e
tanto lavoro si mette in piedi u-
na mostra dalla quale potrebbe
uscire una pubblicazione utile
per la citta, e bene rivolgere un
plauso a chi ha promosso 'ini-
ziativa, in questo caso la lun-
ghissima e affascinante storia
della scuola media Angelo Ge-
nocchi (tale dal 1964 quando
entra in vigore la riforma della
scuola media unificata), fonda-
ta pero nel 1858 come Scuola
tecnica citta di Piacenza. “Tut-
to & nato dal rinvenimento di
tre album fotografici — dice la
dirigente scolastica, Elisabetta
Ghiretti — abbiamo rinvenuto
immagini di primi anni del se-
colo scorso, della scuola ai tem-
pi del fascismo e allora & nata
I'esigenza di dar vita a una ri-
cerca che celebrasse questa

scuola”. Il lavoro & stato svolto
da Sabrina Tagliaferri, docente
di italiano e storia, che ha dato
il via attraverso un laboratorio
storico, a un percorso in cui so-
no stati coinvolti i ragazzi della
scuola, dai tempi in cui questa

La mostra
inaugurata
ieri peri

40 anni

della Scuola
“Genocchi”
(foto Del Papa)

scuola aveva sede presso la bi-
blioteca comunale Passerini
Landi ed era di indirizzo agra-
rio: “Sono esposti anche alcuni
oggetti, come alcuni esemplari
di fiori realizzati manualmente
in anni lontani - spiega la pro-

fessoressa Tagliaferri — che di
classe in classe sono giunti fino
anoi”.

E allora I'universo scolastico
attraverso i cartelloni che dise-
gnano una citta diversa, ma so-
prattutto una scuola profonda-
mente lontana dai giorni no-
stri, danno al lavoro svolto dai
ragazzi della scuola, un signifi-
cato profondo, autentico, vero,
frutto di un metodo didattico
che dal particolare giunge ad
inquadrare il periodo storico in
cui questi oggetti come, ad e-
sempio, una bellissima mac-
china da cucire che potrebbe
far parte di un museo di ar-
cheologia industriale.

Oltre ai ragazzi hanno colla-
borato Anna Riva dell’Archivio
di Stato di Piacenza, Carla An-
tonini, direttore dell’Isrec di

La Genocchi mette in mostra i suoi primi 40 anni

Vecchi album fotografici, cartelloni, scritti e oggetti didattici esposti all interno della scuola

Piacenza, il gruppo degli Sta-
gionati, di cui fa parte Mario
Sala, commercialista ed ex diri-
gente dell’Acquedotto ai tempi
dell'impresa Garré e del perio-
do in cui I'acqua divenne pub-
blica tra il 1975 e il 1980, pas-
sando all’Amnu (oggi Iren) ed
Ermenegildo Gobbi, per lunghi
anni direttore del mercato or-
tofrutticolo, che frequento la
“Genocchi” quando era scuola
di avviamento professionale ad
indirizzo agrario: “Sono entrato
nel 1936 e rimassi fino al 1939.
Eravamo alla Passerini Landji, al
piano terra. Guardando la foto
in cui sono ripreso, mi pare di
essere I'unico sopravvissuto”.
Hanno collaborato diversi ra-
gazzi appartenenti Alle prime
A,B,CeDeallesecondeBeC.

Mauro Molinaroli

PUBBLICITA SANITARIA

Dottssa ANTONELLA BIGNAMI
Medico Chirurgo
Specialista in Fisioterapia
Esperto in agopuntura
Riabilitazione neuromotoria
Terapie fisiche Massoterapia
Mesoterapia - Biostimolazione
Impianto Fillers e tossina botulinica
Via G. da Saliceto, 3 - Roveleto di Cadeo Piazzale A. Gramsci, 7 - Castelsangiovanni
Tel. 392/4470314 Tel 0523/882489 Cell 348/3526363

FISIOKINESITERAPIA
GINECOLOGIA MEDICINA LEGALE OCULISTICA ODONTOIATRIA

poLiAMB. CENTRO THUJA Dott.ssa PATRIZIA CREMONA Dott.ssa DANIELA PINOTTI CENTRO ODONTOIATRICO
Dir. San. Dott. PIETRO SIMEONE el T e Specialista in Oftalmologia ~ DELSORRISO
Spec. Ortopedia e Traumatologia, Specialista in Fisio- . Dirett. San. Dott. LODOVICO ROSSETTI
terapia. Osteopatia, laser-tecarterapia, linfodrenag- Elostetiicia Dott. BRUNO PINOTTI Medico chirurgo odontoiatra.
gio, pressoterapia massoterapia, riabilitazione ortope- Riabilitazione Pavimento Pelvico Specialista in Oculistica (e)gl(:i':tt::;aitani; %T:::::z
dica e neurologica, riab. incontinenza urinaria, ginn. Via Martiri della Resistenza, 1 APERTO ANCHE LA DOMENICA
posturale, ipopressiva, fisioterapia, med. estetica. .
Piacenza
Tel. 0523/453418

Dottsa ALESSANDRA CARDIS

Specialista in dermatologia e
venereologia. Dermochirurgia, laser
terapia dermatologica, trattamenti per
inestetismi del volto: botulino, filllers
di acido ialuronico, peelings chimici,
biorivitalizzanti.

Via Fulgosio, 17/A - Piacenza
Via Calestani, 9 - Fiorenzuola d'Arda

prof. Dott. GERARDO GASPARINI
Spec. in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed estetica.
Consulente gia Responsabile
Chirurgia Plastica Azienda U.S.L. di Piacenza.
Professore a. c. di Chirurgia Plastica
Universita degli studi di Parma
Tel. 0523/713398 - Piacenza

Tel. 0523/941204 - Fiorenzuola

gasparini.md@libero.it

Dottssa MIARINELLA RUZZA
Medico Chirurgo
Specialista in Dermatologia
e Venereologia. Epilazione laser,
impianto Filler e tossina botulinica.
Via Araldi, 4 - Castel S. Giovanni
V.le Dante Alighieri, 51/g - PC
Tel. 0523/843589 Cell 338/8166348
mari64@libero.it

Dott. GIUSEPPE GOBBI
Specialista in Cardiologia.
E.C.G,, test da sforzo,
ecocardiodoppler,
ecodoppler T.S.A.

Via Respighi, 19 - Piacenza
Tel. 348/2291215

Studio Medico-Legale
Dott. CIPRANI - Dott. MAISTO
Rinnovo patenti e porto d’armi
Via Borghetto, 75 - Piacenza
Per informazioni tel. 366/6069713

www.studiomedleg-cm.it

Ple Milano, 3 - Piacenza
Tel. 0523/336208
Si riceve per appuntamento

ODONTOIATRIA ODONTOIATRIA ODONTOIATRIA POLIAMBULATORI

Studio dentistico Studio dentistico associato Essemme Dental Studio Poliamb. Privato GALLEANA
Dott. Stefano Sartori Dott. PAOLO CALICETI Dr. ANGELO SISTI Dir. San. Dott. ANDREA PAGANI
SPECIALISTA IN CHIRURGIA ORALE Dott. PAOLO BOLOGNESI Dr.ssa MAR!A PlA MOTTOLA Cardiologia, ortopedia e traumatologia, ginecologia e
Dott.ssa Rosanna Bovenzi Dott. NICOLA BARBIERI ~ Implantologia a Carico Immediato ) ostetricia, dermatologia, urologia, fisiatria, fisioterapia,
SPECIALISTA IN ORTODONZIA Odontoiatria generale, protesi fissa e mobile, implantologia Odontoiatria Estetica, Parodontologia, Chirurgia Plastica, risonanza magnetica, oculistica, otorinolaringoiatria,

Implantolo?ia a carico immediato, rigenerazioni conservativa ed endodonzia, ortodonzia per bambini ed adulti Witde i bl e bl sz iy
ossee e parodentale, ceramica integrale, ortodonzia invisibile, 5 e o tocica inidie eiana e oole shiancamento Implantologia Computer Guidata e delle assicurazioni, neurologia, psicologia,
odontoiatria estetica W P Via Trieste1/A chirurgia plastica

dentale, estetica del sorriso.

Via Scalabrini 31 - Piacenza 0523.314248 - Tel.0523331777-3337476859 Via Amedeo Silva, 10 - Pc
Via Scotti da Vigoleno 48 - Garpaneto PC 0523 853251 Siriceve per appuntamento dal marted al sabato Dir. San. Dr. A. Sisti Tel. 0523/713398
www.studiosartoribovenzi.com Via S. Siro, 22 Piacenza - Tel. 0523 320677 www.essemme-od.it www.poligalleana.it

IMEG

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri di Piacenza
Via San Marco 27 - 29121 Piacenza Tel. 0523 323848 / 0523 324979
www.ordinemedici.piacenza.it
info@ordinemedici.piacenza.it

www.clinicadelsorrisosrl.com
NUOVO AMBULATORIO ODONTOIATRICO Cadeo, loc. Fontana Fredda Via Emilia n. 1
Via G. Lanza n. 55 Piacenza Tel 0523/754242

Tel. 0523/500684

Per questi annunci
rivolgersi ad:

ALTRIMEDIA Spa
Tel. 0523/38.48.11

LA PEC PER GLI ISCRITTI

| professionisti iscritti agli Albi devono dotarsi di un indirizzo di posta elettronica che permetta la certificazione di data e ora dell’invio o della ricezione
delle comunicazioni e del contenuto delle stesse, e dopo averla attivata, devono notificarne il possesso all’Ordine, inviando una e — mail dalla propria
casella PEC a info@ordinemedici.piacenza.it. In attuazione alla convenzione-quadro stipulata dalla Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici,
I'Ordine di Piacenza ha sottoscritto un accordo con una societa per la fornitura di una casella di Posta Elettronica Certificata (PEC) ai medici e agli
odontoiatri iscritti all’Ordine di Piacenza che ne faranno richiesta. Per attivare la casella PEC, & necessario andare sul sito internet www.pec.it, cliccare
sulla casella “Convenzioni” e inserire il Codice Offerta OMCEQ-PC-0051. E’ necessario inserire, inoltre, il codice fiscale e il nome e cognome e il
sistema verifichera I'iscrizione all’Ordine. Per avere tutte le informazioni ed il supporto necessari si pud accedere al nostro sito www.ordinemedici.
piacenza.it o telefonare alla nostra segreteria dalle 9,00 alle 14,00 dal lunedi al venerdi (e nei giorni di lunedi e giovedi anche dalle 15,30 alle 17,30).




